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#LESSIVE A LA CEND

/3006 DE CENDRE DE BOIS TAMISTE

§Z 7LD'EAU CHAUDE

1. TAMISEZ LA CENDRE DE BOIS AVEC UNE PRSSOIRE FINE %
7. DANS UN BIDON, MELANGEZ 3006 DE CENDRE ET L'EAU CHAUDE

3. LAISSEZ MACERER AU MOINS 36H EN SECOUANT DE TEMPS-EN TEMPS

4 FILTREZ LE MELANGE A L'AIDE D'UN LINGE ET VERSEZ LE DANS UN
BIDON PROPRE

VorRe LESSIVE & LA CENDRE NATURELLE FST PRETE |

les conseils d Ovlane’

La lessive peut se garder un an. Pour la parfumer, vous pouvez rem-

placer une partie de I'eau par de I'hydrolat de lavande. .
Utilisez 50 a 100ml de lessive par lavage, en fonction de la dureté de #
votre eau et de la saleté du linge. e
Retrouvez mes p'tites recettes sur lochessudtouraine.com \t\\;\\c"ué,g//////
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