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# LESSIVE

30 6 DE SAVON DE MARSEILLE RADE

1 CUILLERE A SOUPE DE BICARBONATE DE SOUDE
1 LITRE D'EAL

5 GOUTTES D'HVILE ESSENTIELLE AU CHOM
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1. FAITES BOUILLIR L'ERV PUIS STOPPEZ LA CUISSON

Q

7. HORS DU FEU, AJOUTEZ LE SAVON DE MARSEILLE ET BIEN-MELANGER

DILUEZ DANS UN RAMEQUIN, LE BICARBONATE DE SOUDE AVEC UN-PEY
D'EA ET MELANGEZ. AJOUTEZ LES GOVTTES D'HVILE ESSENTIELLEANIS
VERSEZ L'ENSEMBLE DE LA PREPARATION TIEDE. MELANGEZ

3 TRANSVASEZ DANS UN RECIPIENT ET LAISSEZ REPOSER UNE NUIT

VorRe LESSIVE NATURELLE EST PRETE |
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" Secouez avant chaque utilisation. Mettre I'équivalent d’un pot de
yaourt pour une machine.

Retrouvez mes p’tites recettes sur lochessudtouraine.com

Service Déchets Ménagers

57 rue Quintefol, 37600 Loches - 02 47 92 97 83
dechets@lochessudtouraine.com
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INGREDIENTS

@30 (L DE VINIGRE BLANC

& 60 CL D'EAL

@ 5 GOUTTES D'HVILE ESSENTIELLE AU CHOIY

RECETTE

1. DANS UNE BOUTEILLE EN VERRE, MELANGEZ LE VINAIGR
1. RJOUTEZ L'RVILE ESSENTIELLE
3. FERMEZ E7 SECOUEZ

Vorae ADOUCISSANT NATUREL EST PRET |

les conseils d Ovbane”

Mettez I'équivalent d'un demi pot de yaourt d’adoucissant pour
une machine.
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Retrouvez mes p’tites recettes sur lochessudtouraine.com

Service Déchets Ménagers

57 rue Quintefol, 37600 Loches - 02 47 92 97 83
"/ dechets@lochessudtouraine.com
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