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50 ML DRUILE VEGETALE AV CHOIX
(JOJOBA, ARGAN, KARITE, AVOCAT, TOURNESOL)

50 ML DE SRVON D'ALEP LIQUIDE

10 GOUTTES D'HUILE ESSENTIELLE AU CHOIK -
LAVANDE FINE (CICATRISANTE, APAISANTE), U\MOMI Lt ROMR!NHHPAISANTD, \%
TER TREE (ANTIEACTERIENNE), GERANIVM (REGENERANTE ET PARFUMANTE)

1. AJOUTEZ PROGRESSIVEMENT LA OV LES HUILES VEGETALES AU SAVON
LIQUIDE, TOUT EN MELANGEANT, POUR OBTENIR UNE TEXTURE PROCHE
DUN 6EL

7. MELANGEZ SANS CESSE AVEC UN FOUET POUR BIEN HOMOGENEISER,

3. INCORPOREZ LES HUILES ESSENTIELLES PUIS CONDITIONNEZ DANS N
RECIPIENT HERMETQIVE (PROPRE ET DESINFECTE)

4 METTEZ EN POT AVANT QU'ELLE NE REFROIDISSE
VorRe GEL & RASER EST pRET |

=) les conseiby de Morgan” .

i
En cas de petites coupures lors du rasage, arrétez le saignement ‘e
en applicant de la pierre d’alun sur vos plaies. !
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&5 (LDEGEL D'RLOE VERR
3 GOUTTES D'HUILE ESSENTIELLE DE TER TREE
& 10 GOUTTES D'HUILE ESSENTIELLE DE MENTHE POIVREE

5 GOUTTES D'HUILE ESSENTIELLE DE LAVANDE

RECETTE

1. VERSEZ LE GEL D'ALOF VERA DANS UN PETIT POT EN VE
1. NJOUTEZ LES HUILES ESSENTIELLES

3. MELANGEZ RAPIDEMENT(MAIS DELICATEMENT) AVEC UNE PETIT
CUILLERE

VOTRE LOTION APRES-RASAGE EST PRETE |

Conservez votre aprés-rasage au réfrigérateur pour bénéficier

d'un effet froid plus apaisant. N'hésitez pas a doubler les
quantités si vous souhaitez remplir un récipient plus grand.
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